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« Ruisseau LE MAGOT » 
���� Des sentiers de découverte 

 A pied, à vélo... partez à la découverte des vallons du Magot, de 
l'Auxances et de la Coursaudière, en empruntant les sentiers balisés, au 
coeur du bocage gâtinais. 

Circuits de randonnées VTT 

Circuits de randonnées pédestres 



 
Site Natura 2000 FR54000441 « Ruisseau Le Magot »              

      Des itinéraires diversifiés 
 

Dans les vallons, s'offrent à vous  4 itinéraires pédestres et 3 itinéraires VTT 
 

Sentiers de 
petite 

randonnée et 
VTT 

Départ Distance Durée Balisage 

Le Terrier du 
Fouilloux 

Place de l’église 

Saint Mart in du Fouilloux 

11.5 km 3h Jaune 

Le Bois de 
Fontenalon 

Eglise de Vasles 12.5 km 3h15 Jaune 

La Ferme de 
l’Abbaye 

Petit  parking à droite à 500m 

au nord de la Coursaudière 

12.5 km 3h15 Jaune 

L’Auxances et le 
Magot 

Petit  parking à droite à 500m 

au nord de la Coursaudière 

11.2 km 2h45 Jaune 

Itinéraire VTT Eglise de Vasles 15/25/40km   

 

 
 

 

 
 

 
 

 

Contacts utiles :  
. Associat ion Pedibus Gâtinus à Parthenay 

. Club Cyclo de Vasles  

. Associat ion La Gâtinelle à Saint Mart in du 
Fouilloux 

 
 

Randonnée écocitoyenne: Pour un loisir  respectueux de la nature! 

 
Pour agir en faveur de la préservation de ce site naturel, quelques 
précautions sont à prendre: 

 

� Stat ionner son véhicule sur les aires prévues à cet effet, 
� Ne pas pénétrer dans les parcelles bordant les sent iers, en 

dehors de celles où l’accès est clairement autorisé, notamment 
pour respecter les habitats naturels, la flore, la faune et les 

animaux d’élevage, 

� Ne pas cueillir les fleurs ni déranger la faune en circulant 
bruyamment, 

� Respecter la propreté des lieux, 
� Etre maître de son chien. 

Pour plus de renseignements sur les circuits de 
randonnées (plaquettes, …), contactez 

 l’Office de Tourisme intercommunautaire du 
Ménigoutais et du Thénezéen  

au 05.49.63.32.30. 


